epilact

HALLUX VALGUS ORTESE
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNKTIONER:

Den smidige hallux valgus ortese giver mulighed for at afslappe
storetaen, begraense den indadrettede stilling og saledes optimere
den fremadrettede bevagelse. Dens eksterne EPITHELIUMFLEX®
band tillader ogsa at absorbere tryk og gnidninger mod eksostosen
(knysten). Endelig bidrager kompressionsbaltet omkring mellem-
foden til at begranse forfodens fladtrykning og udvidelse.

GODE RAD OM BRUG:

o Kontrollér forst og fremmest at storetden stadig kan bevage sid
ud til siden, nar den manipuleres. Brug ikke denne anordning, hvis
det ikke er tilfeeldet.

e Brug ikke dette produkt om natten.

e Ortesen kan bares bade pa hgjre og venstre fod.

PASZATNING:

 For forfoden ind i beeltet.

o St dernast hatten pa storetaen.

e Anbring Epithelium™ brikken (a) bagved knysten
(b). (Se tegning 1).

INDSTILLING:

e Forsag ikke at genoprette storetaens akse fulds-
tendigt, forste gang ortesen bruges.

o Genopret storetaens akse gradvist igen i lgbet af
de forste 10 anvendelser ved at traekke anord-
ningen bagud. (Se tegning 2).

Anordningen kan bruges hver dag for at opna en

optimal effektivitet.

VEDLIGEHOLDELSE:
e Vaskes i maskine ved 40 °C eller i handen (uden at skrubbe).
e Lad terre naturligt. Ma ikke stryges.

KONTRAINDIKATIONER:

¢ Ubevagelig storeta.

o Dette produkt er blevet testet i henhold til de lovbestemte krav i stan-
darden I1SO 10993-1 om produkter bestemt til at komme i kontakt med
huden. Hvis der alligevel observeres en hudreaktion, stands straks anven-
delsen af produktet og underret MILLET Innovation.

* Ma ikke bruges over et ubeskyttet sar.

« Vedrgrende personer som lider af arteritis, diabetes, polyneuritis, neuro-
pati i underekstremiteterne eller bensar: Brug aldrlg produktet pa et
sar, hold opsyn med foden under brug og radsperg under alle omsten-
digheder din lege eller din fodlege.

SAMMENSATNING: 52% silikone, 48% stof i polyamid/elastan.
MILLET Innovation kan ikke drages til ansvar for en brug, som ikke er i overenss—
temmelse med fabrikantens anbefalinger.

Kan vaskes i Ta\er ikke strygning
C € @ - maskine ved 40°C. E eller damp.

Taler ikke Taler ikke torre-

k\orblegnmg tumbler.

Taler ikke kemisk
rensning.

LOT: Se emballagen

SVENSKA eolact

HALLUX VALGUS-ORTOS
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNKTIONER:

Den mjuka hallux valgus-ortosen dndrar stortans riktning, begrénsar
inatrotationen och optimerar riktningen framat. Den utvindiga
EPITHELIUMFLEX®-senan absorberar dven trycket och friktionen pa
exostosen (utvdxten) Metatarsalstodbandet bidrar till att begransa
hoptryckningen och utvidgningen av framfoten.

ANVANDNINGSRAD:

o Kontrollera foérst och frimst att stortan fortfarande kan réra sig
i sidled vid manipulering. Om sa inte &r fallet, lat bli att anvidnda
produkten.

e Produkten far inte anvdndas under natten.

« Ortosen kan anvdndas bade pa héger och vénster fot.

HUR DU SATTER PA ORTOSEN:

o Satt framfoten i bandet.

« For sedan in stortan i hattan.

o Placera Epithelium™-remsan (a) bakom utvaxten
(b). (se bild 1).

INSTALLNING:

o Forsok inte att placera stortan i helt ratt riktning
vid forsta anvéandningen.

-Andra stortans riktning stegvis de tio férsta
gangerna du anvinder ortosen genom att dra
produkten bakat. (se bild 2).

Produkten kan anvédndas varje dag for optimal

effektivitet.

SKOTSEL:

e Maskintvatta i 40°C eller tvatta for hand (utan
att gnugga).

o Lat lufttorka. Far inte strykas.

KONTRAINDIKATIONER:

» Orbrlig storta.

o Produkten har gatt igenom alla tester som féreskrivs av ISO-standarden
10993-1 som avser produkter som kommer i kontakt med huden. Om
en hudreaktion dnda skulle uppsta bér du genast sluta att anvdnda
produkten och underratta féretaget MILLET Innovation.

« Anvind inte pa dppet sar.

« Personer som lider av artdrinflammation, diabetes, polyneurit, muskelaf
trofi i benen eller aderbrackssar far aldrlg anvanda produkten pa ett sar,
och bor évervaka foten under anvindningen. Radfraga en lakare eller
fotvardsspecialist.

SAMMANSATTNING: 52% silikon, 48% polyamid-/elastanvav.
Féretaget Millet Innovation kan inte héllas ansvarigt om produkten har anvénts pa
ett sitt som inte 6verensstimmer med tillverkarens rekommendationer.

Kan maskint- Far inte strykas Far inte
c € @ vattas i 40° C. eller angas. 8 kemtvittas.
Anvand inte Tal inte

blekmedel. torktumling. PARTI: se forpackningen

SUOMALAINEN ep|tc|ct

HALLUX VALGUS-ORTEESI
EPITHELIUMFLEX® 02

TOIMINTA:

Joustavan hallux valgus-orteesin avulla voi korjata isovarpaan asentoa

ja optimoida sen tyontévoiman. Sen ulkoinen EPITHELIUMFLEX®-

janne absorboi lilkavarpaan paineen ja hankauksen. Sen jalkapoydan

ymparoiva kiinnitysnauha vahentdd jalan etuosan litistymistd ja

leviamistd.

KAYTTOOHJEET:

« Ennen kaikkea on tarkastettava, ettd isovarvas voi liikkua sivusuun-
nassa, kun sitd kdsitellaan. Jos ndin ei ole, laitetta ei saa kayttaa.

o Al kdyta tata tuotetta yolla.

o Orteesia voi kayttaa yhta hyvin oikeassa kuin vasemmassa jalassa.

PAIKALLEENLAITTO:

o Laita jalan etuosa hihnaan.

 Laita isovarvas sitten sille varattuun paikkaan. 1

o Laita Epithelium™-pastilli (a) liikavarpaan taakse
(b). (katso kuvaa 1).

SAATO:
o Ensimmaisella kayttokerralla ei saa yrittaa korjata | g~
isovarpaan asentoa kokonaan. b

e 10 ensimmadisella kayttokerralla isovarvasta
on suunnattava vahitellen enemmédn vetamalla
laitetta taaksepain. (katso kuvaa 2).

Laitetta tdytyy kayttaa joka pdivd, jotta sen teho

olisi optimaalista.

HOITO:

o Pesu koneessa 40°C mukana toimitetussa pesu-
verkossa tai kdsin (ei hankausta).

« Anna kuivua luonnollisesti. Ei saa silittaa.

VASTA-AIHEET:

e Isovarvas ei liiku.

e Tuote on kaynyt lapi kaikki testit normin ISO 10993-1 mukaan, joka
koskee tuotteita, jotka ovat suorassa ihokontaktissa. Jos huomaat
kuitenkin ihoreaktioita, kdyttdé on syytd lopettaa heti ja asiasta on ilmoi-
tettava MILLET Innovation -yhtidlle.

o Ei saa kayttdd suojaamattoman haavan paalla.

o Henkilot, jotka karsivat valtimotulehduksista, diabeteksesta, polyneu-
riitista, alaraajojen neuropatiasta tai sddrihaavoista: dld koskaan kayta
tuotetta haavalla tai diabeteksen aiheuttamalla haavaumalla, seuraa jalkaa
koko kayton ajan ja pyyda ladkarin tai jalkahoitajan neuvoa.

KOOSTUMUS: 52% silikonia, 48% polyamidi/elastaanikangasta.
MILLET Innovation ei ole vastuussa, jos tuotetta kdytetdaan valmistajan suositusten

vastaisesti.
Kcnepesu Ei silitysta tai
C€ @ ] 5 [=] b

Ei koneellista
E\ klooria. kuivausta.

Ei kuivapesua.

ERA: katso pakkausta

NORSK epltoctﬂ

HALLUX VALGUS-ORTOSE
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNKSJONER:

Denne myke hallux valgus-ortosen retter opp stortaen, begrenser

pronasjonen og minsker dermed gangforstyrrelsen. Den eksterne

EPITHELIUMFLEX®-senen absorberer ogsa trykk og gnissing mot

eksostosen («utveksten»). Stottebindet pa mellomfoten letter til slutt

byrden pa forfoten og hindrer at den utvider seg.

BRUKSANVISNING:

« Kontroller ferst og fremst at stortaen fremdeles kan bevege seg til
siden hvis du prover & bevege den med hendene. Hvis det ikke er
tilfellet, skal du ikke bruke denne ortosen.

o Bruk ikke dette produktet om natten.

e Ortosen er konstruert slik at du kan bruke den pa bade hayre og

venstre fot uten a merke forskjell.

SLIK TAR DU PA DEG PRODUKTET:

e Ta bindet pa forfoten.

« Kapsle deretter inn storten.

e Se til at Epithelium™-puten (a) er bak utveksten
(b). (se figur 1).

JUSTERING:

o Nar du bruker ortosen farste gang, ikke forsgk a
rette stortaen helt opp.

« Rett opp stortden gradvis i lgpet av de 10 forste
gangene du bruker ortosen, ved a trekke den
bakover. (se figur 2).

Du kan bruke ortosen daglig for a fa optimal effekt.

VEDLIKEHOLD:

e Vask i maskin pa 40 °C eller for hand (uten &
skrubbe).

o La torke i friluft. Ma ikke strykes.

TILSTANDER SOM TALER IMOT BRUK AV PRODUKTET:

o Immobil storta

« Produktet er testet i henhold til ISO-standard 10993-1 og de reglene i
standarden som gjelder produkter som vil komme i kontakt med huden.
Dersom du likevel skulle fa en reaksjon i huden, slutt umiddelbart & bruke
produktet og meld fra til selskapet MILLET Innovation.

o Ma ikke brukes direkte pa apne sar.

« Spesielle forholdsregler for personer med arebetennelse, diabetes, poly-
nevritt, nevropati i nedre ben eller areknuter: Bruk aldri produktet pa
sar eller sardannelser, folg med pa foten under bruk og sper legen eller
fotterapeuten din om rad.

SAMMENSETNING: 52% silikon, 48% stoff av polyamid/elastan.

Selskapet MILLET Innovation kan ikke holdes ansvarlig ved feil bruk som ikke sams-
varer med produsentens anbefalinger.

Kan vaskes i Ma ikke strykes Ma ikke torkes i
C E @ maskin ved 40°C. eller dampes. a torketrommel.
- Ma ikke vaskes i Ma ikke torkes i
klor eller klores. maskin. PARTI: se emballasjen

EAAHNIKA eoiact

OPOQTIKO BOHOHMA BAAIZOY META

AAKTYAOY EPITHELIUMFLEX® 02
AEITOYPTIES:

To sUKtxpTrTo opewTLKo Bondnua Yl TOV BAaLo6 (kdTOL) TOU psya)\ou
BOKTONOL ETTLTPETTELTNV TIPOCPUOYH TOL &EOVA TOU peyéhov dakTUAOL,
TOV TTEPLOPLOHOG TOL TIPNVLOHOU KAL ETTOUEVWG TN BEATLOTOTIOMNGN TNG
kivhong. O EEw‘rspLKoc; TOL ‘rzvovrou; EPITHELIUMFLEX® em‘rpsrrsl étoL
TNV XTT0ppOPNON KAL TNV TPLBA TNV EE60TWON («kPEUULBL). TENOG, O
HETATAPOLKOG BUKTONOG oLYKp&TnoNg Bonddel oTov Treploplopd Tng
gOVOAPNG KaL TH BLEPUVOAN TOL HETXTRPTLOL.

ZYMBOYAEZ XPHZHZ:

. I’lpww BEBO{LUJQEI.TE OTLTO usyoO\o BAKTLAO KLVE(TOL o<|<ouo< ﬂ)\uylwg
KoT&k TO xﬂpto’po Eév dev KLVELT(XL un xpr]muom)LELTs T0 Bondnua.

* Mn XpnOLUOTIOLE(TE TO TTPOLOV KATK TN DLAPKELK TNG VUXTAG,

e To opﬂthKO Bonﬂnua UTTOPEL VO XpnotpoTrownBel £(Te 0TO OEl elTe
OTO GpLOTEPD TTOBL.

TOMOOETHZXH:

e MepdoTe TO PETATAPTLO OTO AKTOALO.

© 3TN OUVEXELX KXAOWTE TO PEYGAO SAKTUAO.

e TotroBetoTe TO dlokio amo Epithelium™ (o) oTo
Trilow pépog Tou kpeupLdLOL (B). (AciTe oxHua 1).

PYOMIZH:

e Katé TV TpdhTn XprioM, KNV TIpOoTIH@AOETE Vot
KEVTPO(pETE Tr)\r]puug TO uzya)\o dAKTUAO.

e Kot T dubpkelar Twv mpbTwv 10 xprioewy,
KEVTPAPETE  OTOBLOKE TO HEYGAO  O&KTUAO
TpafvTag TN BdléTagn Tpog T THiow. (AsiTe
OXNpX 2) , . .

H dlaTaEn MTTOpel VO @OPLETAL KABNpEPVR YLX

BEATLOTN GTTOTEAECUATIKOTNTA.

ZYNTHPHZH:
o MAéveTaL 0TO ﬂ)\uvmplo oToug 40°C n aTo XépL (xwplg TplYLpo).
o AQPHAOTE TO TIPOIOV V&X OTEYVWOEL PUOLKK. AEV TLOEPUIVETAL.

ANTENAEIZEIZ:

o Mey&Ao SKKTUNO TTOU eV KLVELTAIL.

e To npomov EXEL uTroBANBEl o€ OAEG TLG pueum'nkzg Bomua; TTou amB(x)\)\ov-rm
o116 To TIPOTLTTO ISO 10993-1 Y T TIPOIOVTK TIOL EPXOVTOL OF ETTPR
HE TO dépua. QoTdoo, ebv mxpormpnezl SepUATIKA avTidpaam, dlakdwTe
&ueon ™ XPHoTM Kot zvnuzpwo‘rs ™mv MILLET Innovation.

o Agv ﬂpET[EL V& xpr]mponotELT(xL o3 (xvou(TEg TIANYEG.

. I'Ispm'rwcn (x'rouuuv Ue apThpiTda, BLO(Bn'n] nokuvsupmﬁu vsuponaesta
TV K&TW &Kpwv ) £§£)\Kwu&x KLpOOU: TIOTE LN xanLuonmELTE TO, TIPOidV
gg TIANYH, SLaTpNTIKN K(xkuum] E)\zyxz'rz TO TOdL KATK TN XPHON Kot
TNTAOTE GUUBOLAEG ATTO TOV LAXTPO 1 TOV TIOBOAGYO OGC.

SYNOEZH: 52% og\kdvn, 48% Opaopax TTOALXULSIOL/EAXOTIVNG,.
H Mlllet Innovation dev EUGUVETO(L o€ TrepiTTwon xpncrnt; TT0U dev elval oE
GUUPOPPWOT PE TLG CUOTHOELG TOU KATXOKEVKOTH.

Miéverou aTo - Dev o1dg -
pUJVETm, Aev emrpémeTan To
c E @ - ﬁUVTY]plO otovg | 24 OUTE KO P OTHO. OTeYV6 KaBGpLOpX.
Mn xpnowlorrotetre Aev oTeyvbverat MAPTIAA: Agite
NEUKOVTLKO. 0TO OTEYVWTAPLO. TUOKEVAOTX
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SPORT

ORTHESE HALLUX VALGUS
EPITHELIUMFLEX® 02

FONCTIONNALITES :

L’orthése souple de I’hallux valgus permet de réaxer le gros orteil,
de limiter la pronation et ainsi d’optimiser la propulsion. Son tendon
externe EPITHELIUMFLEX® permet aussi d’absorber les pressions et
les frottements sur I’exostose (“oignon®). Enfin, son bracelet méta-
tarsien de contention aide a limiter I’écrasement et I’élargissement
de "avant-pied.

CONSEILS D’UTILISATION :

o Avant tout, vérifier que le gros orteil peut encore bouger latérale-
ment lorsqu’on le manipule. Si ce n’est pas le cas, ne pas utiliser
ce dispositif.

o Ne pas utiliser ce produit durant la nuit.

o L’orthése peut étre portée indifféremment sur le pied droit ou le
pied gauche.

MISE EN PLACE :

o Passer I'avant-pied dans le bracelet.

» Encapuchonner ensuite le gros orteil.

o Placer la pastille en Epithelium™ (a) en arriére de
I’oignon (b). (Voir schéma 1).

REGLAGE :

o Lors de la premiére utilisation, ne pas essayer de
réaxer complétement le gros orteil.

e Lors des 10 premieres utilisations, réaxer
progressivement le gros orteil en tirant le dispo-
sitif vers ’arriére. (Voir schéma 2).

Le dispositif peut étre porté quotidiennement pour

obtenir une efficacité optimale.

ENTRETIEN :
e Laver en machine a 40°C ou a la main (sans frotter).
o Laisser sécher naturellement. Ne pas repasser.

CONTRE-INDICATIONS :

« Gros orteil non mobile.

e Le produit a fait I'objet de tous les tests réglementaires imposés par la
norme 1ISO10 993-1 concernant les produits venant en contact avec la peau.
Si néanmoins une réaction cutanée était observée, il conviendrait de cesser
immédiatement |'utilisation et de prévenir la société MILLET Innovation.

« Ne pas utiliser sur une plaie non protégée.

e Cas de personnes souffrant d’artérite, de diabéte, de polynévrite, de
neuropathie des membres inférieurs ou d’ulcéres variqueux : ne jamais
utiliser le produit sur une plaie, surveiller le pied pendant I'utilisation et
demander conseil a votre médecin ou a votre podologue.

COMPOSITION : 52 % silicone, 48 % tissu polyamide/élasthanne.
La responsabilité de la société MILLET Innovation ne peut étre engagée en cas
d’utilisation non conforme aux recommandations du fabricant

Pas de repassage, Pas de nettoyage
ni de vapeur. asec.

Lavable en
C € @ machine a 40°C.
g E Pas de séchage
Pas de chlorage. en machine. LOT : voir emballage

ENGLISH =

epitact
HALLUX VALGUS BRACE
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNCTIONS:

This flexible hallux valgus brace helps to realign the big toe, limit
pronation and thereby optimise propulsion. Its EPITHELIUMFLEX®
external support absorbs pressure and friction on the exostosis
(«bunion»). Finally, its supportive metatarsal wrap helps to limit
crushing and flattening of the forefoot.

INSTRUCTIONS FOR USE:

« First of all, make sure that the big toe can still move sideways when
manipulated. Otherwise, do not use this product.

« Do not use this product at night.

* The brace can be worn on either the right foot or the left foot.

FITTING INSTRUCTIONS:

o Slip the front of the forefoot into the wrap.

e Then slip the brace over the big toe.

e Position the Epithelium™ pad (a) behind the
bunion (b). (See diagram 1).

ADJUSTMENT:

e When using for the first time, do not try to
completely realign the big toe.

e Over the course of the first 10 uses, gradually
realign the big toe by pulling the brace backwards.
(See diagram 2).

The brace may be worn daily for optimum results.

WASHING INSTRUCTIONS:

e Machine wash at 40°C or hand wash (without
rubbing).

o Leave to dry naturally. Do not iron.

CONTRAINDICATIONS:

« Big toe not mobile.

e The product has undergone all the regulatory tests required by ISO
standard 10993-1 relative to products that come into contact with the
skin. However, if any skin reactions are observed, stop using the product
immediately and contact MILLET Innovation.

« Do not use on an unprotected wound.

o Individuals with arterial disease, diabetes, polyneuritis, neuropathy of the
lower limbs or varicose ulcers: never use the product over an open wound
or diabetic foot ulcer. Monitor the foot during use and ask your doctor
or podiatrist for advice.

COMPOSITION: 52% silicone, 48% polyamide/elastane fabric.
MILLET Innovation cannot be held liable in cases where the manufacturer’s recom-
mendations have not been followed during use.

(ee

Machine Do not iron or
washable at 40°C. steam,

E Do not
Do not bleach. tumble-dry.

Do not dry clean.

LOT: see packaging

-~
DEUTSCH itact:

ep SPORT
HALLUX VALGUS SCHIENE
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNKTIONALITATEN:

Die flexible Hallux valgus Korrekturschiene ermdglicht es, den groRen
Zeh zurlckzuschieben, die Pronation einzugrenzen und somit die
Antriebsphase zu optimieren. lhr externes Band aus EPITHELIUMFLEX®
verteilt den Druck und nimmt Reibungen auf dem Hallux valgus
(«Ballenzeh»). Das Kompressionsband um den MittelfuR ermdglicht es,
das Einquetschen und die Spreizung des VorfuRes einzugrenzen.

VERWENDUNGSTIPPS:

o Uberprifen Sie vor allem, dass sich der groRe Zeh seitlich bewegen
lasst. Im gegensatzlichen Fall dieses Produkt bitte nicht verwenden.

« Dieses Produkt nicht wahrend der Nacht verwenden.

« Die Korrekturschiene kann sowohl am rechten als auch am linken Fuf
getragen werden.

ANLEGEN:

« Den VorderfuR in das Band einfiihren.

» Die Kappe uber den groRen Zeh ziehen.

o Den Epithelium™ Pad (a) hhinter dem Vallux valgus (b)
platzieren. (siehe Abb. 1)

EINSTELLEN:

« Bei der ersten Verwendung bitte nicht versuchen,
die Position des groRen Zehs vollig zu begradigen.

o Im Laufe der ersten 10 Verwendungen muss der
groRe Zeh schrittweise gerade positioniert werden,
indem das Kompressionsband nach hinten gezogen
wird. (siehe Abb. 2).

Fur eine optimale Wirkung kann das Produkt taglich

getragen werden.

PFLEGE:

e In der Waschmaschine bei 40°C oder von Hand waschen (ohne
Schrubben).

o An der Luft trocknen lassen. Nicht buigeln.

GEGENANZEIGE:

« Unbeweglicher groRer Zeh.

e Das Produkt wurde allen vorgeschriebenen Tests der ISO 10993-1 Norm,
welche Produkte mit direktem Hautkontakt betreffen, unterzogen. Sollte
trotzdem eine Hautreaktion auftreten, sollten Sie die Anwendung sofort
unterbrechen und die Firma MILLET Innovation benachrichtigen.

« Nicht tiber einer offenen Wunde verwenden.

o Flr Personen mit Arthritis, Diabetes, Polyneuritis, Neuropathie der unteren
Extremitdten oder vendsen Ulzera: Dieses Produkt keinesfalls auf einer
Wunde, einer Hautverletzung verwenden, den FuR wahrend der Verwendung
beobachten und gegebenenfalls lhren Arzt oder FuRpfleger um Rat fragen.

ZUSAMMENSETZUNG: 52% Silikon, 48% Polyamid/Elasthan.

Millet Innovation Ubernimmt keine Haftung im Fall von unsachgeméRer
Verwendung entgegen den Empfehlungen des Herstellers.

Maschinenwésche Nicht biigeln Nicht chemisch
c € @ 40°C. kein Dampf). reinigen.
Bleichen mit Chlor Nicht trommel- LOSNUMMER:

nicht erlaubt. trocknen.

siehe Verpackung

ITALIANO eoiact

ORTESI PER ALLUCE VALGO
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNZIONALITA:

L’ortesi flessibile per alluce valgo permette di rimettere in asse
I’alluce, di limitarne la pronazione e quindi di ottimizzarne la propul-
sione. Il tirante esterno EPITHELIUMFLEX® permette anche di assor-
bire le pressioni e gli sfregamenti sull’esostosi (“cipolla”). La fascia
tubolare di contenimento, infine, permette di limitare 'appiattimento
e I'allargamento dell’avampiede.

CONSIGLI DI UTILIZZO:

o Innanzitutto, verificare che I'alluce riesca ancora a muoversi late-
ralmente quando lo si manipola. Altrimenti, non utilizzare questo
dispositivo.

« Non utilizzare il prodotto durante la notte.

o L'ortesi puo essere portata indifferentemente sul piede destro o
sinistro.

POSIZIONAMENTO:

« Infilare 'lavampiede nella fascia di contenimento.

e Incappucciare in seguito I'alluce.

o Posizionare la pastiglia in Epithelium™ (a) dietro
la cipolla (b) (vedere lo schema 1).

REGOLAZIONE:

* Quando lo si utilizza la prima volta, non tentare di
rimettere completamente in asse I'alluce.

e Nei primi 10 utilizzi, rimettere progressivamente
in asse I'alluce tirando indietro il dispositivo
(vedere lo schema 2).

Il dispositivo pu0 essere portato tutti i giorni per

ottenere un’efficacia ottimale.

MANUTENZIONE:
e Lavare in lavatrice a 40 °C o a mano (senza strofinare).
o Lasciare asciugare naturalmente. Non stirare.

CONTROINDICAZIONI:

« Non utilizzare nel caso in cui I'alluce non sia mobile.

o |l prodotto é stato sottoposto a tutti i test regolamentari imposti dalla
norma ISO 10993-1 relativa ai prodotti che entrano in contatto con
la pelle. Se pero si dovesse osservare una reazione cutanea, conviene
interrompere immediatamente |'utilizzo e informare la societa MILLET
Innovation.

« Non applicare su ferite non protette.

« Persone che soffrono di arterite, diabete, polinevrite, neuropatia degli arti
inferiori o ulcere varicose: non utilizzare mai il prodotto su una ferita,
o un’ulcera del piede diabetico. Controllare il piede durante I'utilizzo e
chiedere consiglio al medico o al podologo.

COMPOSIZIONE: 52% silicone, 48% poliammide/elastan.

Millet Innovation non potra essere ritenuta responsabile in caso di utilizzo non
conforme alle raccomandazioni del fabbricante.
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FUNCIONALIDADES:

A Ortese flexivel para joanetes permite endireitar o dedo grande do
pé, limitar a pronacdo e deste modo otimizar o impulso. O seu tenddo
externo EPITHELIUMFLEX® permite também a absorcdo das pres-
soes e dos atritos sobre a exostose (“joanete”). Por ultimo, a cinta
metatarsiana de compressdo ajuda a controlar o esmagamento e o
desenvolvimento do ante pé.

RECOMENDACOES DE UTILIZACAO:

o Primeiramente, verificar se o dedo grande do pé ainda se move
para os lados com a ajuda da mdo. Se ndo for o caso, ndo utilizar
este dispositivo.

o Ndo utilizar o produto durante a noite.

o A Ortese pode ser usada tanto no pé direito como no pé esquerdo.

COLOCACAO:

e Passar o ante pé através da cinta.

« De seguida, cobrir o dedo grande do pé.

e Colocar a patilha que se encontra no Epithelium™
(a) atras do joanete (b). (Ver figura 1).

AJUSTE:

e Aquando da primeira utilizacdo, ndo tentar
endireitar totalmente o dedo grande do pé.

e Durante as 10 primeiras utilizacdes, endireitar
progressivamente o dedo grande do pé puxando
o dispositivo para tras. (Ver figura 2).

O dispositivo pode ser usado diariamente para

obter a maxima eficdcia.

MANUTENCAO:
e Lavavel a maquina a 40°C ou a mao (sem esfregar).
o Deixar secar naturalmente. Ndo passar a ferro.

CONTRAINDICACOES:

» Falta de mobilidade do dedo grande do pé.

e O produto foi sujeito a todos os testes regulamentares impostos pela
norma ISO 10993-1 referente aos produtos que entram em contacto com
a pele. Se, no entanto, ocorrer qualquer reagdo cutanea, é conveniente
parar imediatamente a utilizagao e informar a empresa MILLET Innovation.

e Nado usar sobre uma ferida sem protecao.

« No caso de pessoas que sofram de arterite, de diabetes, de polinevrite, de
neuropatia dos membros inferiores ou de Ulceras varicosas: nunca utilizar
o produto sobre uma ferida ou dlcera. Vigiar o pé durante a utilizacdo e
aconselhar-se com o seu médico ou com o seu podologista.

COMPOSICAO: 52% silicone, 48% de tecido em poliamida/elastano.
A empresa Millet Innovation ndo podera ser responsabilizada em caso de uso nao
conforme com as recomendagdes do fabricante.
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ORTHESE HALLUX VALGUS
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNCTIE:

Dankzij de soepele orthese voor hallux valgus kan de grote teen anders
wordt gericht, de pronatie wordt beperkt en de voortbeweging wordt
geoptimaliseerd. De externe EPITHELIUMFLEX® ondersteuning zorgt er
ook voor dat de druk op en de wrijving tegen de exostose («knobbel»)
worden geabsorbeerd. Ten slotte beperkt de compressieband voor de
middenvoet het platter en breder worden van de voorvoet.

GEBRUIKSAANWIJZING:

« Ga eerst na of de grote teen nog zijwaarts kan worden bewogen. Is
dat niet het geval, gebruik dit hulpmiddel dan niet.

o Gebruik dit product niet ‘s nachts.

o De orthese kan zowel aan de rechter- als aan de linkervoet worden
gedragen.

AANBRENGEN:

« Stop de voorvoet in de compressieband.

« Stop vervolgens de grote teen in de daartoe voor-
ziene plaats.

o Plaats het Epithelium™ kussentje (a) achter de
knobbel (b). (Zie schema 1).

REGELING:

e Probeer bij het eerste gebruik de grote teen niet
meteen volledig anders te richten.

o Richt tijdens de eerste 10 keer dat u het hulp-
middel gebruikt, de grote teen geleidelijk aan
anders door het hulpmiddel naar achter te trekken.
(Zie schema 2).

Het hulpmiddel kan dagelijks worden gedragen voor

een optimale efficiéntie.

ONDERHOUD:
e Was in de machine op 40 °C of met de hand (zonder te schrobben).
 Laat vanzelf drogen. Niet strijken.

CONTRA-INDICATIES:

o Niet beweegbare grote teen.

o Het product werd onderworpen aan alle tests die worden voorgeschreven
door ISO-norm 10993-1 met betrekking tot producten die in aanraking
komen met de huid. Mocht u toch een reactie van de huid vaststellen,
stop dan meteen met het gebruik van het hulpmiddel en informeer MILLET
Innovation hierover.

« Niet gebruiken op een onbeschermde wond.

« Voor personen die aan artritis, diabetes, polyneuropathie, neuropathie van
de onderste ledematen of open been lijden: gebruik het product nooit op
een wond of een diabetische voetzweer, houd de voet in het oog tijdens het
gebruik en vraag uw arts of podoloog om advies.

SAMENSTELLING: 52% silicone, 48% polyamide/elasthaan.

MILLET Innovation is niet aansprakelijk bij gebruik dat afwijkt van de aanbeve-
lingen van de fabrikant.
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ORTESIS HALLUX VALGUS
EPITHELIUMFLEX® 02

FUNCIONES:

La ortesis flexible para el hallux valgus (juanete) permite corregir el
eje del dedo gordo del pie, limitar la pronaciéon y asi optimizar la
propulsion. Su tendén externo EPITHELIUMFLEX® permite asi absorber
las presiones y roces sobre la exostosis (“juanete). Ademas, su
brazalete metatarsiano de compresion contribuye a limitar el
aplastamiento y ensanchamiento de la parte anterior del pie.

CONSEJOS DE USO:

« Antes de nada, compruebe que el dedo gordo del pie todavia puede
moverse lateralmente cuando es manipulado. En caso contrario, no
utilice este dispositivo.

« No utilice este producto mientras duerme.

e La ortesis se puede llevar tanto en el pie izquierdo como en el
derecho.

COLOCACION: 1
« Introduzca la parte anterior del pie en el brazalete.

» Encapuche el dedo gordo del pie. é
« Coloque la pieza de Epithelium™ (a) detras del

juanete (b). (Ver ilustracion 1). a

AJUSTE: b

e La primera vez que se usa, no intente corregir .
completamente el eje del dedo gordo del pie.

e A lo largo de los 10 primeros usos, corrija el eje
de forma progresiva tirando del dispositivo hacia
atras. (Ver ilustracion 2).

El dispositivo se puede llevar en el dia a dia para

lograr la maxima eficacia.

MANTENIMIENTO:
o Lavar a maquina a 40 °C o a mano (sin frotar).
e Dejar secar naturalmente. No planchar.

CONTRAINDICACIONES:

» Dedo gordo del pie sin movilidad.

« El producto se ha sometido a todas las pruebas reglamentarias conforme
a la norma ISO 10993-1 sobre productos en contacto con la piel. No
obstante, si se observara una reacciéon cutanea, convendria cesar inmedia-
tamente el uso y avisar a la empresa MILLET Innovation.

o No utilizar sobre heridas no protegidas.

» En caso de personas que sufran arteritis, diabetes, polineuropatia, neuro-
patia de los miembros inferiores o Ulceras varicosas: no utilice nunca el
producto sobre una herida ni una lesién perforante, vigile el pie durante el
uso y consulte a su médico o a su podélogo.

COMPOSICION: 52% de silicona, 48% de tejido de poliamida/elastano.
Miller Innovation no serd responsable en caso de uso no conforme a las reco-
mendaciones del fabricante.
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